


       ÚVODNÍK        

Vážené kolegyne a kolegovia, milí priatelia,

dovoľte mi, aby som Vás privítal na 49. Endokrinologických dňoch, spoločnom kongrese
slovenskej a českej endokrinologickej spoločnosti. Miestom nášho tradičného stretnutia
je tento rok Horný Smokovec. Som presvedčený, že na Slovensku niet krajšieho miesta
pre náš kongres, ako sú jeseňou skrášlené Vysoké Tatry.

Ako je už dlhoročným zvykom i tentokrát nepochybne príde k tradičnej výmene
odborných informácií podporenej vhodnou spoločenskou atmosférou a prostredím.

Mimoriadne si vážim, že kongresu sa zúčastňujú stovky odborníkov z oboch krajín. Svedčí
to o dlhoročnej excelentnej a nezištnej spolupráci našich spoločností. Táto priateľská spolupráca podmieňuje
vysokú odbornú úroveň, ako i prajný a príjemný rozmer každoročných stretnutí.
      Verím, že program, ktorý sme pripravili, Vás zaujme a inšpiruje vo Vašej vedeckej, ale i rutinnej klinickej
práci. Charvátovu prednášku tohto roku prednesie doktorka Ľudmila Trejbalová. Jej pracovný život je zviazaný
s ochoreniami hypofýzy a v tejto problematike má dlhoročné a unikátne skúsenosti i výsledky. Jej prednáška
bude venovaná Liečbe prolaktinómov. Slávnostnú prednášku pomenovanú po nestorovi a jednom zo zaklada-
teľov československej tyreológie docentovi Juliánovi Podobovi prednesie docent Peter Vaňuga, primár
Endokrinologického oddelenia NEDÚ v Ľubochni. Aj on si zvolil ako tému svojej prezentácie problematiku
hypofýzy, konkrétne Raritné endokrinné aktívne tumory hypofýzy. Je unikátom tohtoročného kongresu, že obe
memoriálové prednášky kongresu budú prezentované našimi najvýznamnejšími odborníkmi práve na ochorenia
hypofýzy. Tradičnú európsku prednášku na tému „Here today – gone tomorrow: Cyclic Cushing’s syndrome
revisited“ prednesie profesor Martin Reincke z Mníchova, past-prezident Európskej endokrinologickej spoločnosti
(ESE). Jeho dlhoročná priateľská i odborná spolupráca s oboma našimi spoločnosťami je výnimočná. Ako je
dobrým zvykom odborný program pozostáva z monotematicky zameraných blokov, ktoré budú prebiehať paralelne
v dvoch sálach. Nosnými témami tento rok budú problematiky hypofýzy, štítnej žľazy a nadobličiek. Som veľmi
rád, že profesor Karel Pacák sa ujal organizácie bloku venovanému ochoreniam nadobličiek. Verím, že jeho
unikátny vklad pre vyskladanie prednášok od špičkových odborníkov všetci oceníme. Samozrejme, že odznejú aj
prezentácie venované ochoreniam kostí, metabolizmu a pediatrickej endokrinológii. Veľmi si vážime i prítomnosť
profesorky Daniely Ostatníkovej, ktorá sa bude vo svojej vyzvanej prednáške venovať úlohe testosterónu
v etiológii autizmu. Jej celoživotná expertíza v tejto problematike je v celosvetovom meradle unikátna. Rovnako
sme radi, že sa aktívne kongresu zúčastňujú i ďalší predstavitelia odborov, ktoré majú úzky vzťah s endokrinoló-
giou. Ako je dlhoročným zvykom, organickou súčasťou programu sú i mnohé odborné sympóziá a podporené
prednášky. Ich program je samozrejme v súlade so zameraním kongresu a pod odbornou garanciou spoločnosti. 
       Kongres vytvára priestor pre stretnutia starých známych a priateľov, ale i na nadviazanie vzťahov nových.
Pokračovanie a rozvoj našej priateľskej a zároveň pracovne dôležitej spolupráce považujem za hlavné poslanie
kongresu.
      Ctené dámy, vážení páni, milí hostia, dovoľte, aby som nám všetkým zaželal prežitie príjemných, zmyslu-
plných a novými vedeckými poznatkami plných kongresových dní.

                                    Váš 
                                    Juraj Payer
                                           prezident kongresu
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     PREZIDENT KONGRESU                                                  
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     PREDSEDA ORGANIZAČNÉHO A PROGRAMOVÉHO VÝBORU
     doc. MUDr. Peter Vaňuga, PhD., MPH, FRCP                      

     ORGANIZAČNÝ VÝBOR                                                    
     prof. MUDr. Peter Jackuliak, PhD., MPH, FRCP, FEFIM
     doc. MUDr. Martin Kužma, PhD.
     prof. MUDr. Juraj Payer, PhD., MPH, FRCP, FEFIM
     doc. MUDr. Peter Vaňuga, PhD., MPH, FRCP

   PROGRAMOVÝ VÝBOR
     prof. MUDr. Jan Čáp, CSc.                                                
     prof. MUDr. Peter Jackuliak, PhD., MPH, FRCP, FEFIM
     doc. MUDr. Jan Jiskra, Ph.D.
     prof. MUDr. Ivica Lazúrová, DrSc., FRCP, FEFIM
     doc. MUDr. Ľudmila Košťálová, CSc.
     prof. MUDr. Michal Kršek, DrSc., MBA, FEFIM
     doc. MUDr. Martin Kužma, PhD.
     prof. MUDr. Juraj Payer, PhD., MPH, FRCP, FEFIM
     prof. MUDr. Zdeněk Šumník, Ph.D.
     doc. MUDr. Peter Vaňuga, PhD., MPH, FRCP

     ADRESA ORGANIZAČNÉHO VÝBORU
     Národný endokrinologický a diabetologický ústav, n.o.
     doc. MUDr. Peter Vaňuga, PhD., MPH, FRCP
     Kollárova 282/3, 034 91 Ľubochňa, SK                           
     Tel.: + 421 44 4306 105 
     E-mail: peter.vanuga@nedu.sk

     USPORIADATEĽ A ORGANIZÁTOR
     PROGRESS CA, s.r.o.
     Krivá 23, 040 01 Košice, SK
     Tel.: +421 905 411 511
     E-mail: beata.kapustova@progress.eu.sk

     REGISTRÁCIA
     Slovenská lekárska spoločnosť 
     Kongresové oddelenie – Pavol Vician
     Cukrová 3, 813 22 Bratislava, SK
     Tel.: +421 915 777 151
     E-mail: vician@sls.sk
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     MIESTO KONANIA KONGRESU 
     Grand Hotel Bellevue, Horný Smokovec, Vysoké Tatry 

     ROKOVACIE JAZYKY
     slovenský, český, anglický (bez tlmočenia)

     HLAVNÉ TÉMY KONGRESU 
     • štítna žľaza
     • hypotalamus a hypofýza
     • nadobličky
     • gonády
     • prištítne telieska a poruchy kostného metabolizmu 
     • obezita a jej manažment 
     • pediatrická endokrinológia 

     REGISTRÁCIA (AKTÍVNA/PASÍVNA ÚČASŤ)
     • online na webovej stránke kongresu www.endo2026.sk
     • na mieste 22. 10. 2026 – štvrtok        10:00 – 18:00 hod.
     23. 10. 2026 – piatok         08:00 – 18:00 hod.
     24. 10. 2026 – sobota        08:00 – 11:00 hod.

      KONGRESOVÝ POPLATOK
                                     členovia SES, ČES            nečlenovia SES, ČES          SZP, študenti, dôchodcovia

     do 1. 8. 2026           165,- EUR                       185,- EUR                            30,- EUR

      na mieste                      185,- EUR                       205,- EUR                             45,- EUR
      Lekár do 35 rokov s aktívnou účasťou (prednášajúci): BEZ POPLATKU

     SPÔSOB PLATBY
     Registračný poplatok prosíme uhradiť na účet SLS vo VÚB, a.s.: 
      Číslo účtu: 4532012/0200       Variabilný symbol: 261214009
      IBAN:  SK36 0200 0000 0000 0453 2012 BIC: SUBASKBX

      Platbu je možné uskutočniť iba bankovým prevodom. V prípade platby iným subjektom (firma, nemocnica), je potrebné
      uviesť meno osoby/osôb, za ktorú/é bola platba uskutočnená. Potvrdenie o zaplatení kongresového poplatku
      predložte pri registrácii. Kongresový poplatok zahŕňa účasť na odbornom programe kongresu a kongresové materiály. 
       Uhradený kongresový poplatok je nenávratný. Prosíme firmy, ktoré hradia kongresový poplatok pre účastníkov kongresu,
       aby zaslali menný zoznam, prípadne objednávku, na základe ktorej bude vystavená faktúra najneskôr do 31. 7. 2026
       na e-mail vician@sls.sk .
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     UBYTOVANIE zabezpečuje PROGRESS CA, s.r.o. 
                                                                  Jednolôžková izba                        Dvojlôžková izba

     Grand Hotel Bellevue ****                          od  198,- EUR                              od  208,- EUR

     Hrebienok Resort ****                                 od  215,- EUR                              od  260,- EUR

     Hotel Smokovec ***                                    od    96,- EUR                             od  162,- EUR

     Hotel Villa Siesta ***                                  od    97,- EUR                              od  151,- EUR

     Uvádzané ceny sú za izbu a noc, vrátane DPH a sú len informatívne. Presná cena izby Vám bude potvrdená pri
      rezervácii v závislosti od typu a obsadenia izby. Počet miest v hoteloch je obmedzený, odporúčame včasnú objednávku.
       Termín rezervácie ubytovania: najneskôr do 31.7. 2026 prostredníctvom www.endo2026.sk .

      STRAVOVANIE
     Stravu je možné objednať iba vopred (do 05.10.2026) online na www.endo2026.sk
      22.10.2026 - Večera v cene 20,- EUR
      23.10.2026 - Obed v cene 20,- EUR
      23.10.2026 - Spoločná večera v priestoroch hotela v cene 70,- EUR
      Pri registrácii na mieste už nie je možné zakúpiť si lístky na stravu (večera, obed, spoločná večera). 
      Obedy v dňoch 22.10. a 24.10. si môžu zabezpečiť účastníci kongresu individuálne v priestoroch reštaurácie
      Grand Hotela Bellevue.

      PREZENTAČNÁ TECHNIKA
     Multimediálny projektor

      POKYNY PRE PREDNÁŠAJÚCICH
     Prednášajúci odovzdá svoju prednášku najneskôr 15 minút pred začiatkom prednáškového bloku pri stolíku
      technika. Prosíme všetkých prednášajúcich o striktné dodržanie času:
      • prednáška v trvaní 20 minút = 17 minút prednáška + 3 minúty diskusia
      • prednáška v trvaní 15 minút = 12 minút prednáška + 3 minúty diskusia
      • prednáška v trvaní 10 minút = 8 minút prednáška + 2 minúty diskusia

      POSTERY
     Postery preferenčne vo veľkosti 100 x 90 cm (výška x šírka). Poster bude možné vystaviť od štvrtka 13:00 hod.
      do soboty 10:00 hod. v sále Bellevue I. 

      KREDITY ARS CME
     Kongres je zaradený do zoznamu kreditovaných podujatí ARS CME. Potvrdenie o účasti si bude možné
     vyzdvihnúť v posledný deň kongresu pri registrácii. 

      ĎALŠIE INFORMÁCIE
     Priebežné informácie o kongrese nájdete na webovej stránke: www.endo2026.sk
                            www.endo.sk
                            www.progress.eu.sk
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     PROGRAM – SCHÉMA
                                                      SÁLA - BELLEVUE I                                  SÁLA - BELLEVUE II
      Štvrtok 22. 10. 2026
      13:00 – 13:30                      SLÁVNOSTNÉ OTVORENIE            
      13:30 – 14:15                         Charvátova prednáška               
       14:15 – 15:15              Odborné sympózium Er-Kim Pharmaceuticals  
      15:15 – 15:30                                                               PRESTÁVKA
      15:30 – 16:30                    ODBORNÝ BLOK: Hypofýza 1            ODBORNÝ BLOK: Prištítne telieska a kosť
      16:30 – 17:10                    Odborné sympózium EXELTIS         
      17:10 – 18:10           Odborné sympózium RECORDATI RARE DISEASES
      18:10 – 19:00                         Plenárna schôdza SES               
      Piatok 23. 10. 2026
      08:00 – 08:30                    Odborné sympózium AMGEN          
      08:30 – 08:45                Podporená prednáška Profipharma
      08:45 – 09:15                          Podobova prednáška
      09:15 – 10:15             ODBORNÝ BLOK: Vyzvané prednášky            ODBORNÝ BLOK: Hypofýza 2
      10:15 – 10:30                                                               PRESTÁVKA
      10:30 – 11:30                    Odborné sympózium MERCK          
      11:30 – 12:30              Odborné sympózium NOVO NORDISK
      12:30 – 12:45                     Podporená prednáška IBSA           
      12:45 – 13:45                                                                    OBED
      13:45 – 14:45               Odborné sympózium MagnaPharma
      14:45 – 16:15                  ODBORNÝ BLOK: Nadobličky 1
      16:15 – 16:30                                                               PRESTÁVKA
      16:30 – 17:30                 ODBORNÝ BLOK: Štítna žľaza 1                     ODBORNÝ BLOK: Varia
      17:30 – 18:00                    Odborné sympózium AMGEN
      18:00 – 18:30                 Odborné sympózium BIOMIN, a.s.       
      Sobota 24. 10. 2026                                                              
      08:00 – 08:10              Podporená prednáška Berlin-Chemie    
      08:10 – 08:40                      Odborné sympózium TEVA
      08:40 – 09:00            ODBORNÝ BLOK: Endokrinológia 2026
      09:00 – 09:30                            European Lecture
      09:30 – 10:30                   Odborné sympózium ELI LILLY                                       
      10:30 – 10:50                                                               PRESTÁVKA
      10:50 – 11:30                     Odborné sympózium IPSEN           
      11:30 – 12:40             ODBORNÝ BLOK: Nefarmakologická liečba    ODBORNÝ BLOK: Pediatrická endokrinológia
                                                     ochorení štítnej žľazy                                    a genetika
            12:40                                  ZÁVER KONGRESU                 
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      ODBORNÝ PROGRAM
     Štvrtok  22. 10. 2026

      11:00                 Zasadnutie výboru SES
      13:00 - 13:30    SLÁVNOSTNÉ OTVORENIE KONGRESU
                                  prof. MUDr. Juraj Payer, PhD., MPH., FRCP, FEFIM, prezident SES
                                  prof. MUDr. Michal Kršek, DrSc., MBA, FEFIM, prezident ČES
                                  doc. MUDr. Peter Vaňuga, PhD., MPH, FRCP, vedecký sekretár SES a predseda organizačného
                                  a programového výboru kongresu
      13:30 - 14:15    Charvátova prednáška
                                 Predsedníctvo: Payer J., Kršek M.
                                Liečba prolaktinómov 
                                  Trejbalová Ľ. (Bratislava) 
                                VYZVANÁ PREDNÁŠKA
      14:15 - 15:15    Odborné sympózium podporené spoločnosťou Er-Kim Pharmaceuticals
                                 Predsedníctvo: Kršek M., Payer J.
                                Odporúčané postupy pre diagnostiku a liečbu chronickej hypoparatyreózy
                                  Payer J. (Bratislava) 
                                LP Yorvipath - štúdie PaTHForward a PaTHway
                                  Vaňuga P. (Ľubochňa, Bratislava) 
                                Kazuistiky pacientů s chronickou hypoparatyreózou
                                  Zikán V. (Praha) 

      15:15 - 15:30    PRESTÁVKA
      15:30 - 16:30    Odborný blok: Hypofýza I Sála BELLEVUE I
                                 Predsedníctvo: Vaňuga P., Hána V.
                                Diabetes insipidus (deficit AVP) – pokroky v diagnostice a léčbě 20 min.
                                  Hána V. (Praha) 
                                VYZVANÁ PREDNÁŠKA
                                Miesto urey v liečbe hyponatriémie 10 min.
                                  Wildová I., Bystrianska M., Kassová S., Kizeková M., Skladaný Ľ. (Banská Bystrica)
                                   Vazovagálna synkopa ako príčina prolaktínových „spikes“? 10 min.
                                  Bačkorová Pavlovič B., Lazúrová Z., Lukáčová M., Valová K., Mitro P., Lazúrová I. (Košice)
                                   Za hranicami oka rádiológa: rádiomika v predikcii odpovede na farmakoterapiu
                                   akromegálie 10 min.
                                  Ondrušková D., Feješ A., Kužma M., Pacák K., Vaňuga P. (Ľubochňa, Bratislava)
                                   Personalizace farmakoterapie u akromegalie – naše zkušenosti v Ústřední
                                   Vojenské nemocnici a Vojenské fakultní nemocnici  10 min.
                                  Bronec M., Netuka D., Soukup J., Ježková J., Kosák M. (Praha)
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      15:30 - 16:20    Odborný blok: Prištítne telieska a kosť Sála BELLEVUE II
                                 Predsedníctvo: Kužma M., Zikán V.
                                Hypofosfatémia vs. Hypofosfatázia - blízke a vzdialené 20 min.
                                  Kužma M. (Bratislava) 
                                VYZVANÁ PREDNÁŠKA
                                   Germinální mutace genu CDC73 u pacientů s karcinomem příštítného tělíska
                                   a u rizikových pacientů s primární hyperparatyreózou 10 min.
                                   Matějková Běhanová M., Včelák J., Veselá K., Linhartová M., Chmelová R., Hovorková K., 
                                    Schovánek J., Čillíková O., Libánský P. (Praha)
                                   Naše zkušenosti s chirurgickou léčbou primární hyperparathyreosy v rámci MEN1
                                   syndromu u dětí 10 min.
                                   Libánský P., Ježková J., Katra R., Kosák M., Matějková-Běhanová M., Plachý L., Raška I., 
                                  Šumník Z., Včelák J., Zajíčková K., Zikán V. (Praha)
                                Hypofyzární hormony a kostní kvalita: od buněčných mechanismů k prevenci zlomenin 10 min.
                                 Zikán V. (Praha)

      16:30 - 17:10    Odborné sympózium podporené spoločnosťou Exeltis Slovakia s. r. o. 
                                 Predsedníctvo: Payer J.
                                   Bezpečnosť gestagénnej perorálnej antikoncepcie: multidisciplinárny pohľad 
                                  Payer J. (Bratislava)
                                   Prvá kombinovaná perorálna antikoncepcia s predĺženým uvoľňovaním
                                   s terapeutickou indikáciou na liečbu hirzutizmu u žien s PCOS
                                  Lazúrová I. (Košice)

      17:10 - 18:10    Odborné sympózium podporené spoločnosťou RECORDATI RARE DISEASES
                                 Predsedníctvo: Payer J., Kršek M.
                                   Osilodrostat v léčbě Cushingovy nemoci – výsledky klinického programu LINC
                                  Kršek M. (Praha)
                                   Dlhodobý manažment metabolických porúch v súvislosti s hyperkortizolizmom 
                                  Kužma M. (Bratislava)
                                   Zhodnotenie klinických skúseností s liečbou pacientov s endogénnym Cushingovým
                                   syndrómom liečených osilodrostatom na Slovensku 
                                  Vaňuga P. (Ľubochňa, Bratislava)

      18:10 - 19:00    Plenárna schôdza SES
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     Piatok  23. 10. 2026
      8:00 - 8:30       Odborné sympózium podporené spoločnosťou AMGEN
                                Kosti a cievy pod kontrolou: dva piliere dlhodobého zdravia
                                 Predsedníctvo: Payer J.
                                Romosozumab v liečbe osteoporózy: potvrdzujú reálne dáta výsledky klinických štúdií?
                                  Payer J. (Bratislava)
                                   Kardiovaskulárne kontinuum: je čas zasiahnuť skôr?
                                  Vaňuga P. (Ľubochňa, Bratislava)
      8:30 - 8:45       Podporená prednáška spoločnosťou ProfiPHARMA  
                                 Predsedníctvo: Payer J.
                                Zdravie muža
                                  Bartl I. (Bratislava)
      8:45 - 9:15       Podobova prednáška  
                                 Predsedníctvo: Payer J., Kršek M.
                                Raritné endokrinné aktívne tumory hypofýzy
                                  Vaňuga P. (Ľubochňa, Bratislava)
                                   VYZVANÁ PREDNÁŠKA
      9:15 - 10:15     Odborný blok: VYZVANÉ PREDNÁŠKY Sála BELLEVUE I
                                 Predsedníctvo: Payer J., Čáp J.
                                Nový štandardný postup diagnostiky a liečby osteoporózy 20 min.
                                  Payer J. (Bratislava)
                                   VYZVANÁ PREDNÁŠKA
                                   Analýza intraprostatických steroidů a endokrinních disruptorů u karcinomu
                                   prostaty 20 min.
                                  Vítků J., Škodová T., Varausová A., Gaduš L., Horenitzký M., Nováková M., Hill M., 
                                  Svojtková M., Kolátorová L., Lukášková A., Heráček J. (Praha)
                                   VYZVANÁ PREDNÁŠKA
                                   Nové pohľady na úlohu testosterónu v etiológii autizmu 20 min.
                                  Ostatníková D., Babková J., Kopčíková M., Rašková B., Lakatošová S. (Bratislava)
                                   VYZVANÁ PREDNÁŠKA
      9:15 - 10:15     Odborný blok: Hypofýza 2 Sála BELLEVUE II
                                 Predsedníctvo: Kollerová J., Ježková J.
                                   Doporučení pro management a léčbu prolaktinomů 20 min.
                                  Ježková J. (Praha)
                                   VYZVANÁ PREDNÁŠKA
                                   Adamantinózny versus papilárny kraniofaryngeóm – čo je nové? 10 min.
                                  Buvala J., Šteňo J., Matejčík V., Šteňo A. (Bratislava)
                                   Mikroprolaktinómy a malé makroprolaktinómy: prinášajú nové guidelines
                                   zásadnú zmenu pohľadu na liečbu? 10 min.
                                  Šteňo A., Matejčík V. Šteňo J., Buvala J. (Bratislava)
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                                Funkčné zobrazovanie hypofýzy pri diagnostike Cushingovho syndrómu 10 min.
                                  Ondrušková D., Ďurmek I., Vaňuga P. (Ľubochňa, Bratislava)
                                   Keď pôrod zanechá tiché stopy: Diagnostická výzva menom Sheehanov syndróm      10 min.
                                   Moravčíková E., Ďurovský O., Vaňuga P., Ondrušková D., Šmoldasová M. (Ľubochňa, Bratislava)

      10:15 - 10:30    PRESTÁVKA

      10:30 - 11:30    Odborné sympózium podporené spoločnosťou MERCK spol. s.r.o. 
                                Quo vadis endokrinológia
                                 Predsedníctvo: Payer J., Lazúrová I. 
                                Možnosti individualizácie liečby hypotyreózy v klinickej praxi
                                  Vaňuga P. (Ľubochňa, Bratislava)
                                   Adherencia v centre pozornosti 
                                  Kuricová M., Mišíková D., Čillík M. (Ľubochňa)
      11:30 - 12:30    Odborné sympózium podporené spoločnosťou NOVO NORDISK
                                Od redukcie hmotnosti k ochrane zdravia pacienta: komplexný pohľad na modernú liečbu
                                 Predsedníctvo: Payer J. 
                                   Účinné a kvalitné chudnutie so semaglutidom
                                  Jackuliak P. (Bratislava)
                                   Metabolické zdravie pečene v ére semaglutidu 
                                  Jarčuška P. (Košice)
                                   Za hranicou hmotnosti: Kardiovaskulárny prínos semaglutidu
                                  Hlivák P. (Bratislava)
      12:30 - 12:45    Podporená prednáška spoločnosťou IBSA  
                                 Predsedníctvo: Kollerová J.
                                Osveta zo sveta: Čo ETA od leta 2025 na liečbu hypotyreózy – voľme správne
                                   (formy, dózy, diagnózy)
                                  Pura M. (Ružomberok)

      12:45 - 13:45    OBED
      13:45 - 14:45    Odborné sympózium podporené spoločnosťou MagnaPharm SK s.r.o.
                                D hormón a magnézium naprieč endokrinologickými diagnózami – panelová diskusia
                                 Predsedníctvo: Payer J.
                                Magnézium v endokrinológii
                                  Jackuliak P. (Bratislava)
                                D-hormón a kosť
                                  Kužma M. (Bratislava)
                                Alfakalcidol v liečbe hypoparatyreózy
                                  Vaňuga P. (Ľubochňa, Bratislava)
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      14:45 - 16:15    Odborný blok: Nadoblička 1 Sála BELLEVUE I
                                Nové terapeutické stratégie u nádorov nadobličiek: precízna
                                endokrinológia v klinickej praxi
                                 Predsedníctvo: Pacák K.
                                      V rámci odborného bloku sa odprezentujú najnovšie diagnostické a terapeutické trendy v oblasti
                                    nádorov nadobličiek. Poprední odborníci sa zamerajú na moderné prístupy k liečbe primárneho
                                     aldosteronizmu, Cushingovho syndrómu, adrenokortikálneho karcinómu a feochromocytómu / para-
                                      gangliómu s dôrazom na personalizovanú medicínu, molekulárnu diagnostiku a cielenú terapiu.
                                Primárny aldosteronismus: od presnej diagnostiky k individualizovanej liečbe 15 min.
                                   Lazúrová I. (Košice)
                                   VYZVANÁ PREDNÁŠKA
                                   Léčba Cushingova syndromu v roce 2026 15 min.
                                  Kršek M. (Praha)
                                   VYZVANÁ PREDNÁŠKA
                                   Nové terapeutické strategie u nádorů nadledvin 15 min.
                                  Bencsiková B. (Brno)
                                   VYZVANÁ PREDNÁŠKA
                                   Paroxysmální hypertenze – jedná se vždy o feochromocytom? 15 min.
                                  Zelinka T. (Praha)
                                   VYZVANÁ PREDNÁŠKA
                                   Radiomika a umělá inteligence v diagnostice nádorů nadledvin: současné možnosti
                                   a perspektivy klinického využití 15 min.
                                  Olejko J., Pacák K., Čtvrtlík F. (Olomouc, Praha, Bratislava)
                                   VYZVANÁ PREDNÁŠKA
                                PANELOVÁ DISKUSIA
                                Budoucnost léčby nádorů nadledvin: kam směřuje moderní endokrinologie?           15 min.
                                  Pacák K. a prednášajúci 

      16:15 - 16:30    PRESTÁVKA
      16:30 - 17:30    Odborný blok: Štítna žľaza 1 Sála BELLEVUE I
                                 Predsedníctvo: Urbánková H., Gabalec F.
                                Novinky ve sledování a léčbě pacientů s diferencovaným karcinomem
                                   štítné žlázy 20 min.
                                  Drugda J., Gabalec F. (Hradec Králové)
                                   VYZVANÁ PREDNÁŠKA
                                   Liečba endokrinnej orbitopatie z pohľadu nukleárnej medicíny 10 min.
                                  Takácsová E., Bartovic M., Kováčová G., Králik R. (Bratislava)
                                   Amiodarónom indukovaná tyreotoxikóza a tyreotoxická kríza – unicentrická
                                   analýza 20 ročného sledovania 10 min.
                                  Bystrianska M., Wildová I., Kassová S., Opravilová L. (Banská Bystrica)
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                                   Optimalizácia diferenciálnej diagnostiky uzlov štítnej žľazy vo svetle
                                   aktuálnych odporúčaní a klinických skúseností 10 min.
                                  Kaško M., Podoba J., Lazúrová I. (Košice, Bratislava)
                                   Postpartálna tyreoiditída: diagnostické úskalia a manažment v klinickej praxi 10 min.
                                  Urbánková H., Ondrušková D., Vaňuga P. (Ľubochňa, Bratislava)
      16:30 - 17:30    Odborný blok: Varia Sála BELLEVUE II
                                 Predsedníctvo: Lazúrová Z., Vítků J.
                                Postihnutie srdca pri ochoreniach nadobličiek 10 min.
                                  Lazúrová Z. (Košice)
                                Pohlavne špecifické zmeny pohlavných hormónov po bariatrickej chirurgii 10 min.
                                  Celec P., Čierny M. (Bratislava, Břeclav)
                                   Papilárny mikrokarcinóm štítnej žľazy v ambulancii endokrinológa: od aktívneho
                                   sledovania po manažment náhodného pooperačného nálezu 10 min.
                                  Jochmanová I. (Košice) 
                                   Makromolekuly v klinickej praxi 10 min.
                                  Hatráková S., Ondrušková D., Urbánková H., Vaňuga P., Huba P. (Ľubochňa, Bratislava) 
                                   Laparoskopická resekcia nadobličky – naše prvé skúsenosti 10 min.
                                  Leško D., Tomašurová D., Kaťuchová J. (Košice)

      17:30 - 18:00    Odborné sympózium podporené spoločnosťou AMGEN
                                Endokrinná orbitopatia – čas na zmenu paradigmy?
                                 Predsedníctvo: Payer J.
                                ŠDTP – moderný manažment endokrinnej orbitopatie
                                  Payer J. (Bratislava)
                                   Od klinických skúseností k inovatívnej terapii endokrinnej orbitopatie
                                  Wildová I. (Banská Bystrica)

      18:00 - 18:30    Odborné sympózium podporené spoločnosťou BIOMIN, a.s.
                                 Predsedníctvo: Payer J.
                                Prírodný vápnik spolu s vitamínmi D3 a K2 v manažmente postmenopauzálnej
                                   osteopénie – výsledky multicentrickej česko-slovenskej klinickej štúdie 
                                  Payer J. (Bratislava)

      20:00 - 24:00    SPOLOČNÁ VEČERA



     Sobota  24. 10. 2026
      8:00 - 8:10       Podporená prednáška spoločnosťou BERLIN-CHEMIE  
                                 Predsedníctvo: Vaňuga P.
                                Kalcifediol v prevencii a liečbe deficitu vitamínu D
                                  Vaňuga P. (Ľubochňa, Bratislava)

      8:10 - 8:40       Odborné sympózium podporené spoločnosťou TEVA
                                 Predsedníctvo: Payer J.
                                Biosimilary v osteológii
                                  Vaňuga P. (Ľubochňa, Bratislava)
                                   Adherencia pri liečbe osteoporózy
                                  Kužma M. (Bratislava)

      8:40 - 9:00       Odborný blok: Endokrinológia súčasnosti Sála BELLEVUE I
                                 Predsedníctvo: Vaňuga P.
                                Endokrinológia 2026 20 min.
                                  Lazúrová I. (Košice)
                                   VYZVANÁ PREDNÁŠKA

      9:00 - 9:30       European Lecture
                                 Predsedníctvo: Payer J., Kršek M.
                                Here today - gone tomorrow: Cyclic Cushing’s syndrome revisited
                                  Reincke M. (Mníchov, Nemecko)
      9:30 - 10:30     Odborné sympózium podporené spoločnosťou ELI LILLY
                                Nad rámec čísla na váhe: dlhodobé udržanie hmotnosti ako predpoklad
                                orgánových benefitov liečby obezity
                                  Predsedníctvo: Payer J.
                                   Dlhodobá kontrola obezity ako terapeutický cieľ: prečo je udržanie hmotnosti
                                   rovnako dôležité ako jej redukcia? 
                                  Jackuliak P. (Bratislava)
                                   Obezita a kardiovaskulárne ochorenia: od redukcie hmotnosti k ochrane srdca a ciev
                                  Pella D. (Košice)
                                   Obezita ako multiorgánové ochorenie: od metabolických porúch k orgánovým
                                   komplikáciám
                                  Vaňuga P. (Ľubochňa, Bratislava)

      10:30 - 10:50    PRESTÁVKA
      10:50 - 11:30    Odborné sympózium podporené spoločnosťou IPSEN
                                Somatostatínové analógy v modernej endokrinológii: od dôkazov ku klinickej praxi
                                  Predsedníctvo: Payer J., Lazúrová I.
                                   Regresia NET pri liečbe somatostatínovými analógmi – realita alebo výnimka? 
                                  Lazúrová I. (Košice)
                                   Akromegália v perioperačnom manažmente: Má predoperačná liečba SSA svoje miesto? 
                                  Križanová L. (Bratislava)
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      11:30 - 12:40    Odborný blok: Nefarmakologická liečba ochorení štítnej žľazy         Sála BELLEVUE I
                                 Predsedníctvo: Grigerová M., Jiskra J.
                                Mini-invazivní techniky v léčbě tyreoidálních uzlů – zkušenosti v ČR 20 min.
                                  Jiskra J. (Praha)
                                   VYZVANÁ PREDNÁŠKA
                                Je totálna tyroidektómia potrebná u všetkých pacientov s medulárnym
                                   karcinómom štítnej žľazy? 10 min.
                                  Králik R., Grigerová M., Takácsová E. (Bratislava)
                                   Prevencia a riešenie komplikácií pri chirurgii štítnej žľazy 10 min.
                                  Tedla M., Babinec M., Moravčík M., Nechojdomová D. (Bratislava)
                                   Reoperačné výkony pri recidíve a perzistencii karcinómu štítnej žľazy – 
                                   retrospektívna single-center štúdia 10 min.
                                  Arciniegas Rodriguez Luis Miguel, Kocsisová K., Sabol M., Durdík Š. (Bratislava) 
                                   Bethesda V v ére individualizovanej chirurgie: okultné metastázy a indikácia
                                   profylaktickej centrálnej disekcie krku 10 min.
                                  Kocsisová K., Arciniegas Rodriguez Luis Miguel, Sabol M., Ďurdík Š. ( Bratislava)
                                   Liečba strumy embolizáciou tyroidálnych artérií 10 min.
                                  Wildová I., Opravil Z., Opravilová L., Kassová S., Skladaný Ľ. (Banská Bystrica)
      11:30 - 12:40    Odborný blok: Pediatrická endokrinológia a genetika Sála BELLEVUE II
                                 Predsedníctvo: Pribilincová Z., Lébl J.
                                30 let leptinu – nový pohled na etiopatogenezi a terapii obezity u dětí
                                   a dospívajících 20 min.
                                  Lébl J. (Praha)
                                   VYZVANÁ PREDNÁŠKA
                                   Genetické rizikové skóre pre DM1: nástroj na identifikáciu detí a adolescentov
                                   s monogénovým diabetom 20 min.
                                  Gašperíková D., Škopková M., Dobiašová Z., Karhánek M., Greguš F., Sabo M.,
                                  Hučková M., Lobotková D., Podolákova K., Jančová E., Barák Ľ., Staník J. (Bratislava)
                                   Proč samotné BMI nestačí? Význam měření obvodu pasu u sedmiletých dětí           10 min.
                                  Svobodová T., Metelcová T., Včelák J., Taxová Braunerová R., Vaňková M. (Praha)
                                   Exerkines as molecular mediators of exercise-induced systemic adaptations,
                                   translated into health benefits in different patients‘ populations 10 min.
                                  Ukropcová B., Alchus Laiferová N., Schön M., Nováková Z., Slobodová L., Tomková M.,
                                  Košutzká Z., Straka I., Valkovič P., Ukropec J. (Bratislava)
                                   Medulárny karcinóm štítnej žľazy - RET, retro-RET, non-RET (aktuálny stav
                                   poznatkov o genetickom podklade) 10 min.
                                  Pura M., Obtulovičová K., Kališ A. (Ružomberok, Banská Bystrica)

      12:40                 ZÁVER KONGRESU



     P O S T E RY
      Postery bude možné vystaviť od štvrtka 13:00 hod. do soboty 10:00 hod. v sále Bellevue I. 

P1         Klinicko-patologické a molekulární charakteristiky papilárních karcinomů štítné žlázy
             Rodová M., Kuklíková V., Bulanová B., Čillíková O., Vyhnalová K., Dobiášovská K., Václavíková E., Čarková J., 
             Laštůvka P., Katra R., Vlček P., Kodetová D., Bavor P., Chovanec M., Drozenová J., Astl J., Soukup J., Včelák J., 
             Bendlová B. (Praha)

P2         Význam alelické frekvence při interpretaci variant genu TSHR u lézí štítné žlázy u pediatrických
             a dospělých pacientů
             Čillíkova O., Dobiašovská K., Kuklíková V., Bulanová B., Vyhnalová K., Rodová M., Václavíková E., Čarková J.,
             Laštúvka P., Katra R., Vlček P., Kodetová D., Bavor P., Chovanec M., Drozenová J., Astl J., Soukup J., Včelák J., 
             Bendlová B. (Praha)

P3         Expresní profily miRNA u papilárního karcinomu štítné žlázy s fúzními geny CCDC6/RET a ETV6/NTRK3
             Vyhnalová K., Dobiášovská K., Kuklíková V., Bulanová B., Čillíková O., Rodová M., Václavíková E., Čarková J.,
             Katra R., Vlček P., Kodetová D., Chovanec M., Drozenová J., Matěj R., Astl J., Hložek J., Soukup J., Včelák J., 
             Bendlová B. (Praha)

P4         Variabilita imunitnej odpovede po stresovej a medikamentóznej stimulácii u detského pacienta pri
             stimulačných testoch a iných klinických situáciách; Variability in the Immune Response Following Stress
             and Drug Stimulation in a Pediatric Patient During Stimulation Tests and Other Clinical Situations 
             Čillík M., Kuricová M., Mešťaníková A., Šilláková G., Pavlíková A., Poddaná J., Mišíková D., Mendelová E.
             (Lubochňa, Martin)

P5         Referenční rozmezí 11-oxygenovaných androgenů u žen ve fertilním věku
             Varausová A., Vítků J., Škodová T., Kolátorová L., Šigutová J., Šrámková M., Svojtková M. (Praha)

P6         Syndrom androgenní necitlivosti
             Sedlářová K., Grimmichová T. (Praha)

P7         Neobvyklá příčina postprandiálních hypoglykémií: Zpomalené vyprazdňování žaludku
             Cee P., Čáp J., Cyrany J., Špačková V., Gabalec F. (Hradec Králové) 

P8         Cushingův syndrom jako manifestace plicního neuroendokrinního tumoru
             Kučerová T., Škrha P., Brunerová L. (Praha)

P9         Remise endokrinní orbitopatie po autologní transplantaci hematopoetických kmenových buněk
             u pacientky s mnohočetným myelomem
             Špačková V., Cee P., Radocha J., Gabalec F. (Hradec Králové)

P10       Erdheim-Chesterova choroba, role endokrinologa
             Starý K., Adam Z., Řehák Z., Munteanu H., Nešporová T. (Brno)
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P11       The exercise-induced regulation of circulating muscle-specific microRNAs in patients with
             Parkinson’s disease
             Nováková Z., Kravec Rerková K., Marček Malenovská K., Straka I., Slobodová L., Litváková V., Valkovič P., 
             Ukropec J., Ukropcová B. (Bratislava)

P12       Adiponectin, a neuroprotective adipokine, is modulated by exercise in circulating extracellular particles
             of older adults at risk of cognitive decline
             Alchus Laiferová N., Nováková Z., Jexová L., Schön M., Tomková M., Tyčiaková S., Slobodová L., Novotová M.,
             Matejička P., Straka I., Valkovič P., Ukropec J., Ukropcová B. (Bratislava)

P13       Nadoblička na plný úväzok – multihormonálna nadobličková hypersekrécia
             Nechaj J., Pávai D., Kulich M., Vaňuga P. (Ľubochňa, Bratislava)

P14       Respirační selhání vedoucí k oběhové zástavě jako primomanifestace akromegalie  
             Pehr M., Brutvan T. (Praha)

P15       Úloha neuroaktivních steroidů v neurozánětu a jejich využití jako diagnostických biomarkerů.
             Škodová T., Kolátorová L., Lukášková A., Vítků J. (Praha)




