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22.-24.10. 2026, Grand Hotel Bellevue, Horny Smokovec, Vysoké Tatry
| owoomik ... |

VdZené kolegyne a kolegovia, mili priatelia,

dovolte mi, aby som Vas privital na 49. Endokrinologickych diioch, spolo¢nom kongrese
slovenskej a ceskej endokrinologickej spolo¢nosti. Miestom nasho tradicného stretnutia
je tento rok Horny Smokovec. Som presvedceny, ze na Slovensku niet krajSieho miesta
pre na$ kongres, ako su jesefiou skraslené Vysoké Tatry.

Ako je uz dlhoro¢nym zvykom i tentokrat nepochybne pride k tradi¢nej vymene
odbornych informacii podporenej vhodnou spolocenskou atmosférou a prostredim.

Mimoriadne si vazim,Ze kongresu sa zCastriuju stovky odbornikov z oboch krajin. Sved¢i
to o dlhoroCnej excelentnej a nezidtnej spolupraci nasich spoloCnosti. Tato priatelska spolupraca podmieriuje
vysoku odbornd droven, ako i prajny a prijemny rozmer kazdorocnych stretnuti.

Verim, Ze program, ktory sme pripravili, Vas zaujme a inSpiruje vo Vadej vedeckej, ale i rutinnej klinickej
praci. Charvdtovu prednasku tohto roku prednesie doktorka Ludmila Trejbalova.Jej pracovny Zivot je zviazany
s ochoreniami hypofyzy a v tejto problematike ma dlhoro¢né a unikatne skisenosti i vysledky. Jej prednaska
bude venovana Liecbe prolaktindmov. Slavnostnd prednasku pomenovand po nestorovi a jednom zo zaklada-
telov Ceskoslovenskej tyreoldgie docentovi Julidanovi Podobovi prednesie docent Peter Vanuga, primar
Endokrinologického oddelenia NEDU v Lubochni. Aj on si zvolil ako tému svojej prezentacie problematiku
hypofyzy, konkrétne Raritné endokrinné aktivne tumory hypofyzy. Je unikatom tohtorocného kongresu, Ze obe
memorialové prednasky kongresu budu prezentované nasimi najvyznamnejsimi odbornikmi prave na ochorenia
hypofyzy. Tradi¢n( eurépsku prednasku na tému ,Here today - gone tomorrow: Cyclic Cushing’s syndrome
revisited” prednesie profesor Martin Reincke z Mnichova, past-prezident Eurdpskej endokrinologickej spolocnosti
(ESE).Jeho dlhoro¢na priatelska i odborna spolupraca s oboma nasimi spolo¢nostami je vynimo¢na. Ako je
dobrym zvykom odborny program pozostava z monotematicky zameranych blokov, ktoré budu prebiehat paralelne
v dvoch salach. Nosnymi témami tento rok budu problematiky hypofyzy, Stitnej Zlazy a nadobliciek. Som velmi
rad, Ze profesor Karel Pacak sa ujal organizacie bloku venovanému ochoreniam nadobliciek. Verim, ze jeho
unikatny vklad pre vyskladanie prednasok od Spickovych odbornikov v3etci ocenime. Samozrejme, Ze odzneju aj
prezentacie venované ochoreniam kosti, metabolizmu a pediatrickej endokrinolégii. Velmi si vaZime i pritomnost
profesorky Daniely Ostatnikovej, ktora sa bude vo svojej vyzvanej prednaske venovat ulohe testosterénu
v etioldgii autizmu.Jej celoZivotna expertiza v tejto problematike je v celosvetovom meradle unikatna. Rovnako
sme radi, Ze sa aktivne kongresu zU¢astuju i dalsi predstavitelia odborov, ktoré maju tzky vztah s endokrinolé-
giou.Ako je dlhorotnym zvykom, organickou sti¢astou programu su i mnohé odborné sympdzia a podporené
prednasky. Ich program je samozrejme v stlade so zameranim kongresu a pod odbornou garanciou spolo¢nosti.

Kongres vytvara priestor pre stretnutia starych znamych a priatelov, ale i na nadviazanie vztahov novych.
Pokracovanie a rozvoj nasej priatelskej a zaroven pracovne délezitej spoluprace povazujem za hlavné poslanie
kongresu.

Ctené damy, vazeni pani, mili hostia, dovolte, aby som nam v3etkym zazelal prezitie prijemnych, zmyslu-
plnych a novymi vedeckymi poznatkami plnych kongresovych dni.

Va3
Juraj Payer
prezident kongresu
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|| PREZIDENTKONGRESU

prof. MUDr. Juraj Payer, PhD., MPH, FRCP, FEFIM

| | PREDSEDA ORGANIZACNEHO A PROGRAMOVEHO VYBORU

doc. MUDr. Peter Vanuga, PhD., MPH, FRCP

| | ORGANIZACNY VYBOR

prof. MUDr. Peter Jackuliak, PhD., MPH, FRCP, FEFIM
doc. MUDr. Martin Kuzma, PhD.

prof. MUDr. Juraj Payer, PhD., MPH, FRCP, FEFIM
doc. MUDr. Peter Vanuga, PhD., MPH, FRCP

| | PROGRAMOVY VYBOR

prof. MUDr. Jan Cap, CSc.

prof. MUDr. Peter Jackuliak, PhD., MPH, FRCP, FEFIM
doc. MUDr. Jan Jiskra, Ph.D.

prof. MUDr. lvica Lazurova, DrSc., FRCP, FEFIM

doc. MUDr. Ludmila Kostalova, CSc.

prof. MUDr. Michal Krsek, DrSc., MBA, FEFIM

doc. MUDr. Martin Kuzma, PhD.

prof. MUDr. Juraj Payer, PhD., MPH, FRCP, FEFIM
prof. MUDr. Zdenék Sumnik, Ph.D.

doc. MUDr. Peter Vanuga, PhD., MPH, FRCP

. ADRESA ORGANIZACNEHO VYBORU

Narodny endokrinologicky a diabetologicky dstav, n.o.
doc. MUDr. Peter Vafuga, PhD., MPH, FRCP

Kollarova 282/3, 034 91 Lubochna, SK

Tel.: + 421 44 4306 105

E-mail: petervanuga@nedu.sk

| | uSPORIADATEL A ORGANIZATOR

PROGRESS (A, s.r.0.

Kriva 23,040 01 Ko3ice, SK

Tel.: +421 905 411 511

E-mail: beata.kapustova@progress.eu.sk

| | REGISTRACIA

Slovenska lekarska spolo¢nost
Kongresové oddelenie - Pavol Vician
Cukrova 3,813 22 Bratislava, SK
Tel.: +421 915 777 151

E-mail: vician@sls.sk
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|| MIESTOKONANIAKONGRESU

Grand Hotel Bellevue, Horny Smokovec, Vysoké Tatry

. ROKOVACIE JAZYKY

slovensky, ¢esky, anglicky (bez timocenia)

| [HLAVNETEMYKONGRESU . |
o Stitna zlaza
* hypotalamus a hypofyza
+ nadoblicky
s gonady
o pristitne telieska a poruchy kostného metabolizmu
* obezita a jej manazment
o pediatricka endokrinoldgia

| | REGISTRACIA (AKTiVNA/PASIVNA UCAST)

+ online na webovej stranke kongresu www.endo2026.sk

* na mieste 22.10.2026 - Stvrtok 10:00 - 18:00 hod.
23.10.2026 - piatok 08:00 - 18:00 hod.
24.10.2026 - sobota 08:00 - 11:00 hod.

| | KONGRESOVY POPLATOK

¢lenovia SES, CES neclenovia SES, CES SZP, $tudenti, dochodcovia
do 1.8.2026 165,- EUR 185,- EUR 30,- EUR
na mieste 185,- EUR 205,- EUR 45,-EUR

Lekar do 35 rokov s aktivnou ti¢astou (prednasajuci): BEZ POPLATKU

| | SPOSOB PLATBY

Registratny poplatok prosime uhradit na Gcet SLS vo VUB, a.s.:

Cislo G¢tu: 4532012/0200 Variabilny symbol: 261214009
IBAN: SK36 0200 0000 0000 0453 2012 BIC: SUBASKBX

Platbu je mozné uskutocnit iba bankovym prevodom.V pripade platby inym subjektom (firma,nemocnica),je potrebné
uviest meno osoby/osdb, za ktort/é bola platba uskutocnend. Potvrdenie o zaplateni kongresového poplatku
predloZte pri registracii. Kongresovy poplatok zahffia ¢ast na odbornom programe kongresu a kongresové materialy.
Uhradeny kongresovy poplatok je nenavratny. Prosime firmy, ktoré hradia kongresovy poplatok pre Ui¢astnikov kongresu,
aby zaslali menny zoznam, pripadne objednavku, na zaklade ktorej bude vystavena faktura najneskor do 31.7.2026
na e-mail vician@sls.sk.
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|| UBYTOVANIE zabezpetuje PROGRESS CA,sr0.

Jednoldzkova izba Dvojlozkova izba
Grand Hotel Bellevue **** od 198-EUR od 208-EUR
Hrebienok Resort **** od 215;-EUR od 260 EUR
Hotel Smokovec *** od 96-EUR od 162 EUR
Hotel Villa Siesta *** od 97-EUR od 151-EUR

Uvadzané ceny s za izbu a noc, vratane DPH a su len informativne. Presna cena izby Vam bude potvrdena pri
rezervacii v zavislosti od typu a obsadenia izby. Pocet miest v hoteloch je obmedzeny, odpori¢ame vasnu objednavku.
Termin rezervacie ubytovania: najneskor do 31.7.2026 prostrednictvom www.endo2026.sk.

| | STRAVOVANIE

Stravu je mozné objednat iba vopred (do 05.10.2026) online na www.endo02026.sk

22.10.2026 - Vecera v cene 20,- EUR

23.10.2026 - Obed v cene 20,- EUR

23.10.2026 - Spolocna vecera v priestoroch hotela v cene 70,- EUR

Pri registracii na mieste uz nie je mozné zakupit si listky na stravu (vecera, obed, spolocna vecera).

Obedy v diioch 22.10. a 24.10. si mdzu zabezpecit Gcastnici kongresu individualne v priestoroch restauracie
Grand Hotela Bellevue.

| | PREZENTAENA TECHNIKA

Multimedialny projektor

| | POKYNY PRE PREDNASAJUCICH

Prednasajlci odovzda svoju prednasku najneskor 15 mindt pred zaciatkom prednaskového bloku pri stoliku
technika. Prosime v3etkych prednasajucich o striktné dodrzanie ¢asu:

s prednaska v trvani 20 minat = 17 mindt prednaska + 3 minuty diskusia

s prednaska v trvani 15 minat = 12 minat prednaska + 3 mindty diskusia

+ prednaska v trvani 10 minat = 8 minGt prednaska + 2 mindty diskusia

I IS ——

Postery preferencne vo velkosti 100 x 90 cm (vy$ka x Sirka). Poster bude mozné vystavit od Stvrtka 13:00 hod.
do soboty 10:00 hod. v sale Bellevue I.

| | KREDITY ARS CME

Kongres je zaradeny do zoznamu kreditovanych podujati ARS CME. Potvrdenie o Ucasti si bude mozné
vyzdvihnit v posledny defi kongresu pri registracii.

| | DALSIE INFORMACIE

Priebezné informacie o kongrese najdete na webovej stranke: www.endo2026.sk
www.endo.sk
www.progress.eu.sk
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Stvrtok 22. 10. 2026

13:00 - 13:30
13:30 - 14:15
14:15 - 15:15
15:15 - 15:30
15:30 - 16:30
16:30 - 17:10
17:10 - 18:10
18:10 - 19:00

Piatok 23.10.2026

08:00 - 08:30
08:30 - 08:45
08:45 - 09:15
09:15 - 10:15
10:15 - 10:30
10:30 - 11:30
11:30 - 12:30
12:30 - 12:45
12:45 - 13:45
13:45 - 14:45
14:45 - 16:15
16:15 - 16:30
16:30 - 17:30
17:30 - 18:00
18:00 - 18:30

Sobota 24.10. 2026

08:00 - 08:10
08:10 - 08:40
08:40 - 09:00
09:00 - 09:30
09:30 - 10:30
10:30 - 10:50
10:50 - 11:30
11:30 - 12:40

12:40

| | PROGRAM - SCHEMA

SALA - BELLEVUE | SALA - BELLEVUE II

SLAVNOSTNE OTVORENIE
Charvatova prednaska
Odborné sympézium Er-Kim Pharmaceuticals
PRESTAVKA
ODBORNY BLOK: Hypofyza 1 ODBORNY BLOK: Pristitne telieska a kost

Odborné sympdzium EXELTIS

Odborné sympdzium RECORDATI RARE DISEASES

Plenarna schodza SES

Odborné sympozium AMGEN
Podporena prednaska Profipharma
Podobova prednaska
ODBORNY BLOK: Vyzvané prednasky
PRESTAVKA

Odborné sympozium MERCK

Odborné sympdézium NOVO NORDISK
Podporena prednaska IBSA

ODBORNY BLOK: Hypofyza 2

OBED
Odborné sympdzium MagnaPharma
ODBORNY BLOK: Nadobli¢ky 1
PRESTAVKA
ODBORNY BLOK: Stitna zlaza 1
Odborné sympozium AMGEN
Odborné sympozium BIOMIN, a.s.

ODBORNY BLOK: Varia

Podporena prednaska Berlin-Chemie
Odborné sympézium TEVA
ODBORNY BLOK: Endokrinolégia 2026
European Lecture
Odborné sympdzium ELI LILLY
PRESTAVKA
Odborné sympdzium IPSEN
ODBORNY BLOK: Nefarmakologicka lietba ODBORNY BLOK: Pediatricka endokrinolégia
ochoreni Stitnej zlazy a genetika
ZAVER KONGRESU

6
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|| oosoRnYPROGRAM 0000000000000 |

[ Stvrtok 22.10.2026

11:00 Zasadnutie vyboru SES

13:00-13:30 SLAVNOSTNE OTVORENIE KONGRESU
prof. MUDr. Juraj Payer, PhD., MPH., FRCP, FEFIM, prezident SES
prof. MUDr. Michal Krsek, DrSc., MBA, FEFIM, prezident CES
doc. MUDr. Peter Variuga, PhD., MPH, FRCP, vedecky sekretar SES a predseda organizacného
a programového vyboru kongresu
13:30 - 14:15 Charvatova prednaska
Predsednictvo: Payer 1, KrSek M.
Liecba prolaktinomov
Trejbalova L. (Bratislava)
VYZVANA PREDNASKA

14:15-15:15 0dborné sympozium podporené spolocnostou Er-Kim Pharmaceuticals
Predsednictvo: Krsek M., Payer J.
Odporicané postupy pre diagnostiku a liecbu chronickej hypoparatyredzy
Payer J. (Bratislava)
LP Yorvipath - Studie PaTHForward a PaTHway
Variuga P, (Lubochnia, Bratislava)
Kazuistiky pacientii s chronickou hypoparatyredzou
Zikan V. (Praha)

15:15-15:30 PRESTAVKA

15:30 - 16:30 Odborny blok: Hypofyza | Sala BELLEVUE |
Predsednictvo: Variuga P, Hana V.
Diabetes insipidus (deficit AVP) - pokroky v diagnostice a lécbé 20 min.
Hana V. (Praha)
VYZVANA PREDNASKA
Miesto urey v liecbe hyponatriémie 10 min.
Wildova I, Bystrianska M., Kassova S., Kizekova M., Skladany L. (Banska Bystrica)
Vazovagalna synkopa ako pri¢ina prolaktinovych ,spikes? 10 min.
Backorova Pavlovic B, Laztrové Z, Lukdcova M, Valova K., Mitro P, Laztrova I. (KoSice)
Za hranicami oka radioldga: radiomika v predikcii odpovede na farmakoterapiu
akromegalie 10 min.
Ondruskova D, Feje$ A., Kuzma M., Pacak K., Variuga P. (Lubochria, Bratislava)
Personalizace farmakoterapie u akromegalie - nase zkusenosti v Ustredni
Vojenské nemocnici a Vojenské fakultni nemocnici 10 min.
Bronec M, Netuka D., Soukup 1, Jezkova J., Kosak M. (Praha)
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22.-

15:30 - 16:20

16:30-17:10

17:10 - 18:10

18:10-19:00

24.10. 2026, Grand Hotel Bellevue, Horny Smokovec, Vysokeé Tatry
Odborny blok: Pristitne telieska a kost Sala BELLEVUE Il
Predsednictvo: Kuzma M., Zikan V.

Hypofosfatémia vs. Hypofosfatazia - blizke a vzdialené 20 min.
KuZma M. (Bratislava)

VYZVANA PREDNASKA

Germinalni mutace genu CDC73 u pacientii s karcinomem pfistitného téliska

a u rizikovych pacienti s primarni hyperparatyreézou 10 min.

Matéjkova Béhanova M, Vceldk J, Veseld K., Linhartovd M., Chmelova R, Hovorkovd K.,
Schovének 1, Cillikova O, Libansky P, (Praha)

Nase zkuenosti s chirurgickou lé¢bou primarni hyperparathyreosy v ramci MEN1
syndromu u déti 10 min.
Libansky P, Jezkova J, Katra R., Kosak M., Matéjkova-Béhanova M., Plachy L., Raska |.,
Sumnik Z, Vcelak J, Zajickova K., Zikan V. (Praha)

Hypofyzarni hormony a kostni kvalita: od bunéénych mechanismi k prevenci zlomenin 10 min.
Zikan V. (Praha)

0dborné sympézium podporené spolo¢nostou Exeltis Slovakia s. r. 0.
Predsednictvo: Payer J.

Bezpecnost gestagénnej peroralnej antikoncepcie: multidisciplinarny pohlad
Payer J. (Bratislava)

Prva kombinovana peroralna antikoncepcia s prediZzenym uvoliiovanim

s terapeutickou indikaciou na liecbu hirzutizmu u zien s PCOS

Lazdrova I. (Kosice)

0dborné sympdzium podporené spoloénostou RECORDATI RARE DISEASES
Predsednictvo: Payer /., Krsek M.

Osilodrostat v lécbé Cushingovy nemoci - vysledky klinického programu LINC
Krsek M. (Praha)

Dlhodoby manazment metabolickych porich v siivislosti s hyperkortizolizmom
KuZma M. (Bratislava)

Zhodnotenie klinickych skusenosti s liecbou pacientov s endogénnym Cushingovym
syndrémom liecenych osilodrostatom na Slovensku

Variuga P, (Lubochnia, Bratislava)

Plenarna schodza SES
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Piatok 23.10.2026

8:00-8:30  Odborné sympozium podporené spolocnostou AMGEN
Kosti a cievy pod kontrolou: dva piliere dlhodobého zdravia
Predsednictvo: Payer J.

Romosozumab v liecbe osteopordzy: potvrdzuju realne data vysledky klinickych Stadii?
Payer J. (Bratislava)

Kardiovaskularne kontinuum: je ¢as zasiahnut skor?

Variuga P. (Lubochria, Bratislava)

8:30-8:45  Podporena prednaska spoloénostou ProfiPHARMA
Predsednictvo: Payer J.
Zdravie muza
Bartl I. (Bratislava)

8:45-9:15  Podobova prednaska
Predsednictvo: Payer J,, Krsek M.

Raritné endokrinné aktivne tumory hypofyzy
Variuga P. (Lubochria, Bratislava)
VYZVANA PREDNASKA

9:15-10:15  Odborny blok: VYZVANE PREDNASKY Sala BELLEVUE |
Predsednictvo: Payer J,, Cap J.
Novy Standardny postup diagnostiky a liecby osteoporézy 20 min.
Payer J. (Bratislava)
VYZVANA PREDNASKA
Analyza intraprostatickych steroidii a endokrinnich disruptorti u karcinomu
prostaty 20 min.
Vitkdi J,, Skodova T, Varausova A., Gadus L., Horenitzky M., Novékovd M., Hill M,
Svojtkova M., Koldtorova L., Lukdskova A., Herdcek J. (Praha)
VYZVANA PREDNASKA
Nové pohlady na ulohu testosterdnu v etiologii autizmu 20 min.
Ostatnikova D., Babkova J.,, Kopcikova M., Raskovd B., Lakatosova S. (Bratislava)
VYZVANA PREDNASKA

9:15-10:15 Odborny blok: Hypofyza 2 Sala BELLEVUE Il
Predsednictvo: Kollerova J., Jezkovd J.
Doporuceni pro management a lé¢bu prolaktinomii 20 min.
Jezkova J. (Praha)
VYZVANA PREDNASKA
Adamantindzny versus papilarny kraniofaryngeém - ¢o je nové? 10 min.
Buvala 1, Sterio J, Matejcik V., Sterio A. (Bratislava)
Mikroprolaktindmy a malé makroprolaktindmy: prinasaju nové guidelines
zasadnti zmenu pohladu na liecbu? 10 min.
Sterio A, Matejcik V. Sterio J,, Buvala J. (Bratislava)
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Funkéné zobrazovanie hypofyzy pri diagnostike Cushingovho syndrému 10 min.
Ondruskova D., Durmek I, Variuga P, (Lubochnia, Bratislava)

Ked'pbrod zanecha tiché stopy: Diagnosticka vyzva menom Sheehanov syndrém 10 min.
Moravcikova E., Durovsky O, Variuga P, Ondruskova D, Smoldasové M. (Lubochria, Bratislava)
10:15-10:30 PRESTAVKA

10:30-11:30 Odborné sympozium podporené spolo¢nostou MERCK spol. s.r.o.
Quo vadis endokrinoldgia
Predsednictvo: Payer 1, Laztirova I.
Moznosti individualizacie liecby hypotyredzy v klinickej praxi
Variuga P. (Lubochnia, Bratislava)
Adherencia v centre pozornosti
Kuricova M., Misikova D, Cillik M. (Lubochria)

11:30-12:30 Odborné sympoézium podporené spolocnostou NOVO NORDISK
0d redukcie hmotnosti k ochrane zdravia pacienta: komplexny pohlad na modernu lie¢bu
Predsednictvo: Payer J.
Ucinné a kvalitné chudnutie so semaglutidom
Jackuliak P, (Bratislava)
Metabolické zdravie pecene v ére semaglutidu
Jarcuska P, (Kosice)
Za hranicou hmotnosti: Kardiovaskularny prinos semaglutidu
Hlivak P. (Bratislava)

12:30-12:45 Podporena prednaska spolo¢nostou IBSA
Predsednictvo: Kollerova J.
Osveta zo sveta: Co ETA od leta 2025 na lietbu hypotyredzy - volme spravne
(formy, dozy, diagndzy)
Pura M. (RuZomberok)
12:45-13:45 OBED

13:45 - 14:45 0dborné sympozium podporené spolo¢nostou MagnaPharm SK s.r.o.
D hormdn a magnézium napriec endokrinologickymi diagnézami - panelova diskusia
Predsednictvo: Payer J.
Magnézium v endokrinologii
Jackuliak P, (Bratislava)
D-hormon a kost
Kuzma M. (Bratislava)
Alfakalcidol v liecbe hypoparatyredzy
Variuga P. (Lubochria, Bratislava)
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22.-

14:45 - 16:15

16:15-16:30
16:30-17:30

24.10. 2026, Grand Hotel Bellevue, Horny Smokovec, Vysokeé Tatry

Odborny blok: Nadoblicka 1 Sala BELLEVUE |
Nové terapeutické stratégie u nadorov nadobliciek: precizna

endokrinologia v klinickej praxi

Predsednictvo: Pacdk K.

V rdmci odborného bloku sa odprezentujti najnovsie diagnostické a terapeutické trendy v oblasti
nddorov nadobliciek. Popredni odbornici sa zameraji na moderné pristupy k liecbe primarneho
aldosteronizmu, Cushingovho syndromu, adrenokortikalneho karcinomu a feochromocytomu / para-
gangliomu s dérazom na personalizovant medicinu, molekuldrnu diagnostiku a cielent terapiu.

Primarny aldosteronismus: od presnej diagnostiky k individualizovanej liecbe 15 min.
Laztirova . (Kosice)

VYZVANA PREDNASKA

Lécba Cushingova syndromu v roce 2026 15 min.
Krsek M. (Praha)

VYZVANA PREDNASKA

Nové terapeutické strategie u nadorti nadledvin 15 min.
Bencsikova B. (Brno)

VYZVANA PREDNASKA

Paroxysmalni hypertenze - jedna se vzdy o feochromocytom? 15 min.
Zelinka T. (Praha)

VYZVANA PREDNASKA

Radiomika a uméla inteligence v diagnostice nadorti nadledvin: soucasné moznosti

a perspektivy klinického vyuziti 15 min.
Olejko 1., Pacak K., Ctvrtlik F. (Olomouc, Praha, Bratislava)

VYZVANA PREDNASKA

PANELOVA DISKUSIA
Budoucnost Lécby nadorii nadledvin: kam sméfuje moderni endokrinologie? 15 min.
Pacdk K. a prednasajci

PRESTAVKA

0Odborny blok: Stitna Zlaza 1 Sala BELLEVUE |
Predsednictvo: Urbankova H., Gabalec F.

Novinky ve sledovani a lécbé pacientil s diferencovanym karcinomem

Stitné Zlazy 20 min.
Drugda J, Gabalec F. (Hradec Kraloveé)

VYZVANA PREDNASKA

Lietba endokrinnej orbitopatie z pohladu nuklearnej mediciny 10 min.

Takdcsova E., Bartovic M., Kovdcova G., Kralik R. (Bratislava)

Amiodarénom indukovana tyreotoxikdza a tyreotoxicka kriza - unicentricka
analyza 20 rocného sledovania 10 min.
Bystrianska M., Wildova ., Kassovd S., Opravilovd L. (Banskd Bystrica)
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22.-

16:30-17:30

17:30 - 18:00

18:00 - 18:30

20:00 - 24:00

24.10. 2026, Grand Hotel Bellevue, Horny Smokovec, Vysokeé Tatry

Optimalizacia diferencialnej diagnostiky uzlov Stitnej Zlazy vo svetle

aktualnych odporicani a klinickych skisenosti 10 min.
Kasko M., Podoba J,, Lazdrova I. (KoSice, Bratislava)

Postpartalna tyreoiditida: diagnostické tiskalia a manazment v klinickej praxi 10 min.
Urbankova H., Ondruskova D., Variuga P. (Lubochria, Bratislava)

Odborny blok: Varia Sala BELLEVUE Il
Predsednictvo: Lazurova Z., Vitkd J.

Postihnutie srdca pri ochoreniach nadobliciek 10 min.
Laztirova Z. (Kosice)

Pohlavne Specifické zmeny pohlavnych hormdnov po bariatrickej chirurgii 10 min.

Celec P, Cierny M. (Bratislava, Breclav)
Papilarny mikrokarcinom Stitnej zlazy v ambulancii endokrinoldga: od aktivneho

sledovania po manazment nahodného pooperaéného nalezu 10 min.
Jochmanova |. (Kosice)

Makromolekuly v klinickej praxi 10 min.
Hatrdkova S., Ondruskovd D., Urbankovd H., Variuga P, Huba P. (Lubochria, Bratislava)
Laparoskopicka resekcia nadoblicky - nase prvé skusenosti 10 min.

Lesko D., Tomasurova D., Katuchovd J. (KoSice)

0dborné sympoézium podporené spolocnostou AMGEN

Endokrinna orbitopatia - ¢as na zmenu paradigmy?

Predsednictvo: Payer J.

SDTP - moderny manazment endokrinnej orbitopatie

Payer J. (Bratislava)

0d klinickych skisenosti k inovativnej terapii endokrinnej orbitopatie
Wildova I. (Banska Bystrica)

0dborné sympozium podporené spoloénostou BIOMIN, a.s.
Predsednictvo: Payer J.

Prirodny vapnik spolu s vitaminmi D3 a K2 v manazmente postmenopauzalnej
osteopénie - vysledky multicentrickej cesko-slovenskej klinickej Studie
Payer J. (Bratislava)

SPOLOCNA VECERA
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22.-24.10. 2026, Grand Hotel Bellevue, Horny Smokovec, Vysoké Tatry

Sobota 24.10.2026

8:00-8:10  Podporena prednaska spolocnostou BERLIN-CHEMIE
Predsednictvo: Variuga P.

Kalcifediol v prevencii a lie¢be deficitu vitaminu D
Variuga P. (Lubochria, Bratislava)

8:10-8:40  Odborné sympozium podporené spoloénostou TEVA
Predsednictvo: Payer J.
Biosimilary v osteoldgii
Variuga P, (Lubochnia, Bratislava)

Adherencia pri liecbe osteoporozy
KuZma M. (Bratislava)

8:40-9:00  Odborny blok: Endokrinoldgia sucasnosti Sala BELLEVUE I
Predsednictvo: Variuga P.
Endokrinoldgia 2026 20 min.
Lazdrova I. (Kosice)
VYZVANA PREDNASKA

9:00 - 9:30 European Lecture
Predsednictvo: Payer 1., KrSek M.

Here today - gone tomorrow: Cyclic Cushing’s syndrome revisited
Reincke M. (Mnichov, Nemecko)

9:30-10:30 Odborné sympdzium podporené spoloénostou ELI LILLY
Nad ramec €isla na vahe: dlhodobé udrzanie hmotnosti ako predpoklad
organovych benefitov liecby obezity
Predsednictvo: Payer J.
Dlhodoba kontrola obezity ako terapeuticky ciel: preco je udrzanie hmotnosti
rovnako ddlezité ako jej redukcia?
Jackuliak P, (Bratislava)

Obezita a kardiovaskularne ochorenia: od redukcie hmotnosti k ochrane srdca a ciev
Pella D. (Kosice)
Obezita ako multiorganové ochorenie: od metabolickych poruch k organovym
komplikaciam
Variuga P. (Lubochria, Bratislava)

10:30-10:50 PRESTAVKA

10:50-11:30 Odborné sympozium podporené spolocnostou IPSEN
Somatostatinové analégy v modernej endokrinoldgii: od dokazov ku klinickej praxi
Predsednictvo: Payer J,, Laztirova I.
Regresia NET pri liecbe somatostatinovymi analogmi - realita alebo vynimka?
Lazdrova I. (Kosice)
Akromegalia v perioperatnom manazmente: Ma predoperacna liecba SSA svoje miesto?
KriZanova L. (Bratislava)
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22.-24.10. 2026, Grand Hotel Bellevue, Horny Smokovec, Vysoké Tatry

11:30-12:40 0Odborny blok: Nefarmakologicka liecba ochoreni Stitnej zlazy Sala BELLEVUE |
Predsednictvo: Grigerovd M., Jiskra J.

Mini-invazivni techniky v lé¢bé tyreoidalnich uzli - zkuenosti v CR 20 min.
Jiskra J. (Praha)

VYZVANA PREDNASKA

Je totdlna tyroidektomia potrebna u vSetkych pacientov s medularnym

karcinémom Stitnej Zlazy? 10 min.
Kralik R., Grigerova M., Takdcsova E. (Bratislava)

Prevencia a rieSenie komplikacii pri chirurgii Stitnej zlazy 10 min.
Tedla M., Babinec M., Moravcik M., Nechojdomova D. (Bratislava)

Reoperatné vykony pri recidive a perzistencii karcinomu Stitnej Zlazy -

retrospektivna single-center Stidia 10 min.
Arciniegas Rodriguez Luis Miguel, Kocsisova K., Sabol M, Durdik S. (Bratislava)

Bethesda V v ére individualizovanej chirurgie: okultné metastazy a indikacia

profylaktickej centralnej disekcie krku 5 5 10 min.

Kocsisova K., Arciniegas Rodriguez Luis Miguel, Sabol M., Durdik S. ( Bratislava)

Liecba strumy embolizaciou tyroidalnych artérii 10 min.

Wildova I., Opravil Z., Opravilova L., Kassovd S., Skladany L. (Banskd Bystrica)
11:30-12:40 Odborny blok: Pediatricka endokrinoldgia a genetika Sala BELLEVUE Il

Predsednictvo: Pribilincova Z, Lébl J.
30 let leptinu - novy pohled na etiopatogenezi a terapii obezity u déti

a dospivajicich 20 min.
Lébl J. (Praha)

VYZVANA PREDNASKA

Genetické rizikové skore pre DM1: nastroj na identifikaciu deti a adolescentov

s monogénovym diabetom 20 min.

Gasperikova D., Skopkové M, Dobiasové Z, Karhanek M, Gregus F., Sabo M.,

Huckové M., Lobotkova D., Podolakova K., Jancova E., Bardk L., Stanik J. (Bratislava)

Pro¢ samotné BMI nestaci? Vyznam méfeni obvodu pasu u sedmiletych déti 10 min.
Svobodova T, Metelcova T, Vieldk J., Taxovd Braunerova R., Varikovd M. (Praha)

Exerkines as molecular mediators of exercise-induced systemic adaptations,

translated into health benefits in different patients’ populations 10 min.
Ukropcova B, Alchus Laiferova N., Schon M., Novakova Z, Slobodova L., Tomkova M.,

Kosutzka Z., Straka 1, Valkovic P, Ukropec J. (Bratislava)

Medularny karcinom Stitnej Zlazy - RET, retro-RET, non-RET (aktualny stav

poznatkov o genetickom podklade) 10 min.
Pura M., Obtulovicova K., Kalis A. (Ruzomberok, Banskd Bystrica)

12:40 ZAVER KONGRESU

14



49. ENDOKRINOLOGICKE DNI s medzinarodnou Ucastou

22.-24.10. 2026, Grand Hotel Bellevue, Horny Smokovec, Vysoké Tatry

Postery bude mozné vystavit od Stvrtka 13:00 hod. do soboty 10:00 hod. v sale Bellevue I.

P1 Klinicko-patologické a molekularni charakteristiky papilarnich karcinomii Stitné Zlazy

Rodova M, Kuklikové V., Bulanova B, Cillikova O, Vyhnalova K., Dobiasovskd K., Vaclavikova E., Carkova J,
Lastivka P, Katra R., Vicek P, Kodetova D., Bavor P, Chovanec M., Drozenova J., Astl J., Soukup J., Véelak J.,
Bendlova B. (Praha)

P2 Vyznam alelické frekvence pfi interpretaci variant genu TSHR u ézi Stitné Zlazy u pediatrickych
a dospélych pacientti
Cillikova 0., Dobiasovska K., Kuklikova V., Bulanové B., Vyhnalové K., Rodovd M, Vaclavikova E., Carkovd J.,
Lasttvka P, Katra R., Vicek P, Kodetova D., Bavor P, Chovanec M., Drozenova J., Astl 1., Soukup J., Véeldk 1.,
Bendlova B. (Praha)

P3 Expresni profily miRNA u papilarniho karcinomu stitné Zlazy s fuznimi geny CCDC6/RET a ETV6/NTRK3

Vyhnalova K., Dobidsovska K., Kuklikova V, Bulanova B, Cillikové 0., Rodové M, Viclavikova E,, Carkova J,
Katra R., Vicek P, Kodetova D., Chovanec M., Drozenova J., Matéj R., Astl J., HloZek J., Soukup J., Véelak J.,
Bendlova B. (Praha)

P4 Variabilita imunitnej odpovede po stresovej a medikamentdznej stimulacii u detského pacienta pri
stimulacnych testoch a inych klinickych situaciach; Variability in the Inmune Response Following Stress
and Drug Stimulation in a Pediatric Patient During Stimulation Tests and Other Clinical Situations

Cillik M., Kuricové M., Mestanikova A., Sillékové G, Pavlikové A., Poddana 1, Misikové D., Mendelova E.
(Lubochnia, Martin)

P5 Referencni rozmezi 11-oxygenovanych androgenii u Zen ve fertilnim véku
Varausovd A, Vitkd J, Skodova T, Koldtorovd L., Sigutovd 1, Srimkovéd M, Svojtkovd M. (Praha)

Pé6 Syndrom androgenni necitlivosti
Sedldrfova K., Grimmichova T. (Praha)

vrve

P7 Neobvykla pficina postprandialnich hypoglykémii: Zpomalené vyprazdiiovani zaludku
Cee P, Cap 1, Cyrany J, Spackova V., Gabalec F. (Hradec Kralové)

P8 Cushingiv syndrom jako manifestace plicniho neuroendokrinniho tumoru
Kucerova T, Skrha P, Brunerova L. (Praha)

P9 Remise endokrinni orbitopatie po autologni transplantaci hematopoetickych kmenovych bunék
u pacientky s mnohocetnym myelomem

fpac“kové V, Cee P, Radocha J., Gabalec F. (Hradec Kralové)

P10 Erdheim-Chesterova choroba, role endokrinologa
Stary K., Adam Z, Rehék Z, Munteanu H., Nesporova T. (Brno)
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P11

P12

P13

P14

P15

22.-24.10. 2026, Grand Hotel Bellevue, Horny Smokovec, Vysoké Tatry

The exercise-induced regulation of circulating muscle-specific microRNAs in patients with
Parkinson’s disease

Novakova Z, Kravec Rerkova K., Marcek Malenovska K., Straka I, Slobodova L., Litvakova V., Valkovic P,
Ukropec J., Ukropcové B. (Bratislava)

Adiponectin, a neuroprotective adipokine, is modulated by exercise in circulating extracellular particles
of older adults at risk of cognitive decline

Alchus Laiferova N.,, Novakova Z, Jexovd L., Schén M., Tomkova M., Tyciakovd S., Slobodova L., Novotova M.,
Matejicka P, Straka 1, Valkovi¢ P, Ukropec 1., Ukropcova B. (Bratislava)

Nadoblicka na plny tivdzok - multihormonalna nadoblickova hypersekrécia
Nechaj 1, Pavai D, Kulich M., Variuga P. (Lubochnia, Bratislava)

Respiracni selhani vedouci k obéhové zastavé jako primomanifestace akromegalie
Pehr M., Brutvan T. (Praha)

Uloha neuroaktivnich steroidii v neurozanétu a jejich vyuziti jako diagnostickych biomarkerd.
Skodova T, Koldtorova L., Lukaskové A., Vitkd J. (Praha)
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